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Este recetario hace parte de un  proceso educativo
realizado en el marco de los proyectos Impulsa 2,

Aldea e Imaginarios en un Mundo Diverso.



RECETARIO 2021
Este recetario es el resultado del taller de cocina  realizado en el curso 2020/2021 en el IES
Averroes con 6 grupos de 2º de ESO, con una media de participación semanal de 15 alumnos/as
por grupo.  Dinamizado por Luisa Verdúo y Vanesa Gómez, de Cic Batá.

Durante el periodo de realización del taller, cada grupo tuvo una sesión quincenal de 1,5 hora de
duración.  Fue un viaje al rededor del mundo que posibilitó no solo conocer la gastronomía de
diferentes países sino también su cultura, potencialidades y problemáticas, en el marco de los
ODS.
Este viaje contó, además,  con la participación de estudiantes que compartieron recetas de sus
países de origen y con el AMPA que también compartió su receta favorita. 
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Comida tradicional
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Gastronomía  tradicional
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Hortalizas del Ecohuerto
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Gatronomía Cubana
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Gastronomía China
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Gastronomía Francesa



Nuestros platos en imágenes
https://drive.google.com/file/d/
1D3xW0kJ6KJ_5NoyopAYV2TFU5

ru4f9gS/view?usp=sharing
 


